500 g gekochtes EIFEL-Rindfleisch
wird in diinne Scheiben geschnit-
ten. Es wird in etwas Briihe er-
warmt. Dazu bereitet man die
folgende SoRe: 2 EL Butter in einem
Topf leicht braunen lassen, einen
EL Mehl dazugeben und anschwit-
zen. Mit 1/4 | Rinderbriihe aufgie-
Ben. 3 EL grob kérnigen Senf unter-
rihren und kurz aufkochen lassen.
Dann 150 g siiBe Sahne zufiigen,
2 EL in Wein eingeweichte Rosinen
und die Stiickchen eines Apfels,
den man vorher kurz in etwas But-
ter angediinstet hat. Das Ganze
noch kurz ziehen lassen und mit
Salzkartoffeln und blanchiertem
Gemiise servieren.

Guten Appetit!
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