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Die Spargelzeit ist nur von kurzer Dauer
Endspurt bei den EIFEL Produzenten in Wittlich und Vettweil3

Wittlich/ Vettweifs. Produzenten
der Regionalmarke EIFEL liefern
frische und saisonale Lebensmit-
tel wie Obst und Gemiise iiber
kurze Transportwege direkt zu

den Verkaufsstellen in der Region.
Familie Thetard aus Wittlich-Dorf
und Familie Esser aus Vettweifs-
Eelz bauen schon seit vielen Jah-
ren eines der Lieblingsgemiise der

Deutschen an — den Spargel. Ob
griin oder weifs — auf die Qualitat
des Spargels kommt es an und da
ist man bei den beiden Familien-
betrieben auf der sicheren Seite.
Den Spargel gibt es z.B. im eige-
nen Hofladen der Familie Thetard
in Wittlich, in zahlreichen REWE
und EDEEA-Mdirkten in der
Region.

Noch bis zum 24. Juni geht die
Spargelsaison — dann endet sie
traditionell mit dem sogenannten
wopargelsilvester”. Das Gemiise
hat so noch ausreichend Zeit Kraft
fiir das néchste Jahr zu sammeln.
Der Spargel bendtigt rund 100
Tage, um sich auf den Frost vorzu-
bereiten und den Winter zu iiber-
stehen. Die Spargelpflanze bildet
einen krdftigen Busch mit feinen
nadelftrmigen Blittern — mit der
sie Photosynthese betreibt und
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Energie sammelt, die in den Wur-
zeln einlagert wird. Mit dieser an-
gesparten ,Energie” konnen sich
dann im kommenden Jahr neue
Stangen bilden. Freunde des ,ko-
niglichen Gemiises” miissen jetzt
noch zugreifen! Q
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