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Das Ziegen- und Kaise-

paradies in der EIFEL

Gillenfeld. Ob als Vorspeise,
Hauptgericht oder sogar als Des-
sert schmeckt der EIFEL Ziegen-
kise vom Vulkanhof in Gillenfeld
hervorragend. Ziegenkase ist so
vielfaltig einsetzbar und vielleicht
auch deshalb der heimliche Star
unter den Kasesorten.

Der _Eifelmilde® ist ein Ziegen-
Weichkase, der 100% aus Ziegen-
milch vom Hof besteht, mit Milch-
sdure gesanert und mit natiirlichem
Lab gelabt wird. Der Weiflschimmel
sorgt fiir eine Reifung, die dhnlich
dem eines Camemberts ist.

Wer lieber einen Schnittkise be-
vorzugt, der sollte die ,Eifelwiirze*
mit Rotwein-Naturrinde unbedingt
probieren. Dieser Rohmilchkase ist
wiirzig, aromatisch und harmoni-
siert sehr gut zu frischem Vollkorn-
oder Weifibrot.
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FEL Produzenten vorbeischauen.
Hier hat das Team des Vulkan-
hofs einige kostliche Rezeptideen
zusammengestellt. Ein Besuch
im Hofladen in Gillenfeld kon-
nen wir allen Kaseliebhabern nur
empfehlen.

Fir diejenigen, die noch mehr
Wissenswertes iiber die Ziegen
lernen mochten, ist eine gefiihrte
Wanderung mit einer Ziege pro

Vulkanhof Gillenfeld: Ganz nah dran

Beim  Eifelfrische® ist der Name
Programm. Der EIFEL Ziegen-
frischkdse schmeckt wunderbar
als Brotaufstrich. Auflerdem kon-
nen Soflen und Fiillungen aller
Art mit dem Frischkase verfeinert
werden.

Wer Kochinspirationen rund um
den EIFEL Ziegenkise sucht, der
sollte auf der Website unseres EI-

Familie genau das Richtige. Ab
voraussichtlich Mai werden wie-
der Spazierginge mit den Tieren
angeboten. Vor allem fiir Familien
mit Kindern ist dies eine schone
Moglichkeit, um den Ziegen ganz
nah zu kommen und vieles von den
dltesten Nutztieren zu lernen. Q

Weitere Infos unter
www.vulkanhof.de
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